
1.   Obilniny obsahujúce lepok (t. j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, kamut alebo iné hybridné odrody) a výrobky z nich)   2.  Kôrovce a výrobky z nich   3.   

Vajcia a výrobky z nich   4.   Ryby a výrobky z nich  5.    Arašidy a výrobky z nich  6.   Sójové bôby a výrobky z nich   

7.   Mlieko a výrobky z neho (vrátane laktózy)  8.    Orechy, t. j. mandle (Amygdalus communis L.), lieskové orechy (Corylus avellana), vlašské orechy 

(Juglans regia), kešu (Anacardium occidentale), orechovce (Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch), para orechy (Bertholletia excelsa), pistácie (Pistacia 

vera), makadamové orechy a queenslandské orechy (Macadamia ternifolia) a výrobky z nich    9.   Zeler a výrobky z neho   

10.   Horčica a výrobky z nej  11.   Sezamové semená a výrobky z nich    12.   Kysličník siričitý a siričitany v koncentrácii maximálne 10 mg/kg alebo 

10 mg/liter vyjadrené ako SO2. 13.   Vlčí bôb a výrobky z neho   14.   Mäkkýše a výrobky z nich   

 

Jedálny lístok 
 

            Cena                Alergén 

 

 

Polievky 
Obsah porcie v hotovom stave 

0,30l      Kurací vývar s mäsom, rezancami a zeleninou             1,80€  9,3,1 

0,30l      Slovenská cesnačka s krutónmi a syrom              1,80€  7,5,6,1,7 

0,30l      Polievka podľa dennej ponuky                                   2,30€  9,5,6,3 

 

Ryby 
Váha mäsa v surovom stave / 

 v hotovom stave 

150g/110g Grilovaný filet z lososa                                                         7,20€  4,5,6,7  

 

Hydina 
Váha mäsa v surovom stave / 

 v hotovom stave 

150g/110g Kuracie prsia na grile                                                  6,00€  5,6,1,7 

150g/110g Vyprážané kuracie prsia     5,90€  1,3,5,6,7 

150g/110g Kuracie soté  na zbojnícky spôsob (kuracie prsia, 

                       cibuľa, or. slanina, šampiňóny, cesnak)               5,90€  5,6,1,10  

 

Bravčové mäso 
Váha mäsa v surovom stave / 

 v hotovom stave 

 

150g/105g Vyprážaný bravčový rezeň     6,50€  1,3,5,6,7 

150g/105g Králická pochúťka so zemiakovými plackami  7,20€  1,3,5,6 

                        (bravčové karé, zelená fazuľka, cesnak, chili) 

1000gcca        Pečené marinované rebrá, obloha /pre 2 osoby/                  15,00€               10 

 

Steak 
Váha mäsa v surovom stave / 

 v hotovom stave 

 

200g/150g Steak kurací                                            6,60€  5,6,1,7 

200g/150g Steak bravčový z karé                            6,60€  5,6,1,7 

 

Omáčky k steakom 

100 ml  Syrová omáčka                                                                       1,50€            1,3,5,6,7          

100 ml  Hubová omáčka                                                                      2,00€           1,3,5,6,7 

100 ml  Brusnicová omáčka                                                                1,50€            1,3,5,6,7 
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Bezmäsité jedlá 
Váha porcie v hotovom stave 

120g  Encián na grile s brusnicami                4,90€  7,5,6 

120g  Vyprážaný syr                                                                        4,90€  1,3,5,6,7 

150 g               Vyprážaný karfiol                     4,50€  1,3,5,6,7 

 

 

Slovenské špeciality 
Váha porcie v hotovom stave 

300g  Halušky s bryndzou a slaninou               4,50€  1,3,7 

300g  Furmanské halušky                 4,90€  1,3,7 

300g  Strapačky so slaninou                 4,50€  1,3 

 

Dezerty 
Váha porcie v hotovom stave 

 

150g  Palacinky s džemom a čokoládou                                         3,90€  1,3,,5,6,7 

100g  Štrúdľa podľa ponuky                1,80€  1,3,8 

  

 

Prílohy 
Váha porcie v hotovom stave 

200g  Varené zemiaky                     1,50€  0 

200g  Opekané zemiaky                1,80€  0 

180g  Zemiakové hranolky                1,80€  5,6 

200g   Dusená ryža                 1,60€  5,6 

 40g                 Zemiaková placka                                                                0,70€               1,3,5,6,7 

 

 

Šaláty 
Váha porcie v hotovom stave 

 

300g               Fitnes šalát (šalát z čerstvej zeleniny  

                       s grilovaným kuracím mäsom)                                                6,90€            9,5,6,1,7 

120g  Miešaný                     2,00€  9,5,6 

120g   Uhorkový                    2,00€  5,6 

  50g  Zeleninová obloha                   1,00€  5,6 

 

1ks                  Obal na jedlo                                                                           0,60€ 

 

Ceny dohodou vrátane platnej DPH. Ceny platné od 15.032018. 

Cena polovičnej porcie  je 70% z celej porcie.  

Doba prípravy jedla  15 – 30 min. 

Zodpovedný vedúci: Ing. Milan Harmaniak 
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